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VOTO DE PESAR N.2 /2019

José Arruda

José Eduardo Gaspar Arruda nasceu em Mogcambique, em 10 de marco de 1949, onde
tirou o Curso Comercial na Escola Comercial de Lourengo Marques, atual Maputo,

cidade onde viria a integrar a Equipa de Basquetebol, no Grupo Desportivo.

Como tantos jovens da sua geracao viu os seus sonhos e uma carreira de atleta
interrompidos pela Guerra Colonial e pela sua consequente integracdao no servico
militar. Foi ferido, em 1971, no decorrer da guerra, um acidente do qual resultou a

cegueira e a amputacdo do membro superior esquerdo.

Desde entdo dedicou-se a causa do reconhecimento e valorizagao dos militares vitimas
de Guerra, tendo em 1973, ainda durante a permanéncia no Hospital Militar Principal,
participado no movimento de apoio a criacdo do Estatuto do Deficiente das Forgas

Armadas.

Ja em 1974, participou na primeira Assembleia Geral da recém-criada Associa¢do dos
Deficientes das Forcas Armadas, que surgiu na sequéncia da Revolucdo do 25 de Abril e
gue foi pioneira no Pais na luta e dignificacdo das vitimas de stress pds traumatico -
stress de Guerra - do qual muito se desconhecia em Portugal, e na qual desempenhou
sempre um papel destacado, sendo um dos responsdveis por esta Associacdo se
encontrar na vanguarda nos cuidados médicos e medicamentosos aos deficientes das

Forcas Armadas.

A sua dedicacdo aos seus camaradas de armas vitimas de guerra e empenho em
contribuir para o desenvolvimento do povo portugués, levou a que interviesse sempre
no sentido do reconhecimento do sacrificio dos militares enviados para os cenarios de
guerra e a3 memodria dos efeitos da guerra sobre estes, as suas familias e toda

sociedade.
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Incansavel na dedicacdo aos seus camaradas vitimas de Guerra e ao desenvolvimento
do povo portugués, conhecido pelo seu altruismo, espirito combativo e exemplo
inspirador de cidadania, José Arruda foi condecorado pelo Estado Portugués com a
Ordem do Mérito, grau de Comendador, e com o grau de Grande-Oficial da Ordem do

Infante D. Henrique.

Aos 69 anos, e de forma inesperada, o Comendador Jodo Arruda faleceu no passado
dia 26 de janeiro, no Hospital da Cruz Vermelha, em Lisboa, deixando saudades e um
enorme legado na defesa da democracia, da liberdade e da solidariedade, valores de

Abril pelos quais sempre lutou e pautou a sua vida.

Em homenagem a memdria do cidaddo que foi José Eduardo Gaspar Arruda,
Comendador e Presidente da Associacao dos Deficientes das Forgas Armadas (ADFA), a

Camara Municipal de Lisboa expressa um profundo pesar pelo seu falecimento.

Temos a honra de propor que a Camara Municipal de Lisboa, reunida em sessao
ordindria publica, a 30 de janeiro de 2019, delibere aprovar o presente Voto,
manifestando um profundo pesar pelo seu falecimento e expressando a sua familia e
amigos, bem como a Direcdo da Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas e as

Forcas Armadas, as mais sentidas condoléncias.

Pacos do Concelho de Lisboa, em 30 de janeiro de 2019



